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Η πρώτη φωνούλα της Ελλάδας είναι το Ε. Μπορείς να εντοπίσεις 

και να δείξεις με το δάκτυλό σου όλες τις λέξεις που η πρώτη 

φωνούλα τους είναι το Ε;  
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Δραστηριότητες για το Ε της Ελλάδας  

στο σπίτι!  

Μπορείτε να βρείτε από τα περιοδικά που έχετε στο σπίτι 

λέξεις που αρχίζουν με το Ε ή που περιέχουν το Ε, να τις 

κόψετε μαζί και να τις κολλήσετε σε κόλλα, φτιάχνοντας 

ένα όμορφο κολάζ.  

Μπορείτε να σχηματίσετε το Ε με το ζυμαράκι ή την 

πλαστελίνη.  

Μπορείτε να λέτε εσείς διάφορα γράμματα του αλφαβήτου 

και ανάμεσα σε αυτά ανα τακτά χρονικά διαστήματα να λέτε 

το Ε. Όποτε ακούει το παιδί το Ε θα βάζει ένα lego ή ένα 

τουβλάκι φτιάχνοντας στο τέλος «τον πύργο του Ε».  

Μπορείτε να γράψετε το Ε σε μια κόλλα με διακεκομμένες 

γραμμές και να πείτε στο παιδί να το ιχνογραφίσει (δηλαδή 

να γράψει από πάνω το Ε). Αν μπορεί μετά να το 

αντιγράψει και μόνος του και δίπλα να ζωγραφίσει κάτι 

που αρχίζει από Ε.  


